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1e Ronde categorie Rugnr Oproeien/afstellen Start 1e ronde Baan Bootnaam

Blijven Hopen C4 Mix 10 12:45 13:00 1 C4: Swartenhondt

Triton C4 Mix 20 12:45 13:00 2 C4: Kapitein Cleuter

Zonder Dollen C4 Mix 30 12:45 13:00 3 C4: Rembrandt

Orion C2 210 13:00 13:15 1 C2: Dirk China

Gauwe Vrouwen C2 220 13:00 13:15 2 C2: Sander van Marken

We will RICK You C4 Mix 40 13:15 13:30 1 C4: Swartenhondt

Aquarius C4 Dames 410 13:15 13:30 2 C4: Kapitein Cleuter

Limo C2 Dames 230 13:20 13:30 3 C2: Sander van Marken

Nieuw Amsterdams Peil C4 Dames 420 13:40 13:55 1 C4: Swartenhondt

Hoopvol C4 Mix 50 13:40 13:55 2 C4: Kapitein Cleuter

Bakboordbest C4 Dames 430 13:40 13:55 3 C4: Rembrandt

Fred heeft ons gered C4 Dames 440 14:05 14:20 1 C4: Swartenhondt

Neptunes C4 Heren 450 14:05 14:20 2 C4: Kapitein Cleuter

Orion II C4 Dames 460 14:05 14:20 3 C4: Rembrandt
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2e Ronde categorie Rugnr Oproeien/afstellen Start 2e ronde Baan Bootnaam

Triton C4 Mix 20 14:30 14:45 1 C4: Rembrandt

We Will RICK You C4 Mix 40 14:30 14:45 2 C4: Kapitein Cleuter

Aquarius C4 Dames 410 14:30 14:45 3 C4: Swartenhondt

Limo C2 230 14:40 14:55 1 C2: Dirk China

Orion C2 210 14:40 14:55 2 C2: Sander van Marken

Zonder Dollen C4 Mix 30 14:55 15:10 1 C4: Swartenhondt

Blijven Hopen C4 Mix 10 14:55 15:10 2 C4: Kapitein Cleuter

Hoopvol C4 Mix 50 14:55 15:10 3 C4: Rembrandt

Fred heeft ons gered C4 Dames 440 15:20 15:35 1 C4: Kapitein Cleuter

Bakboordbest C4 Dames 430 15:20 15:35 2 C4: Swartenhondt

Nieuw Amsterdams Peil C4 Dames 420 15:20 15:35 3 C4: Rembrandt

Gauwe Vrouwen C2 Dames 220 15:45 16:00 1 C2: Dirk China

Orion II C4 Dames 460 15:45 16:00 2 C4: Swartenhondt

Neptunes C4 Heren 450 15:45 16:00 3 C4: Rembrandt
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16.15 EINDE WEDSTRIJDEN
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Ploegnaam R1 baan Bootnaam R2 baan Bootnaam

Blijven Hopen 1 1 C4: Swartenhondt 2 2 C4: Kapitein Cleuter

Triton 1 2 C4: Kapitein Cleuter 2 1 C4: Rembrandt

Zonder Dollen 1 3 C4: Rembrandt 2 1 C4: Swartenhondt

Orion 1 1 C2: Dirk China 2 2 C2: Sander van Marken

Gauwe Vrouwen 1 2 C2: Sander van Marken2 1 C2: Dirk China

We will RICK You 1 1 C4: Swartenhondt 2 2 C4: Kapitein Cleuter

Aquarius 1 2 C4: Kapitein Cleuter 2 3 C4: Swartenhondt

Limo 1 3 C2: Sander van Marken2 1 C2: Dirk China

Nieuw Amsterdams Peil 1 1 C4: Swartenhondt 2 3 C4: Rembrandt

Hoopvol 1 2 C4: Kapitein Cleuter 2 3 C4: Rembrandt

Bakboordbest 1 3 C4: Rembrandt 2 2 C4: Swartenhondt

Fred heeft ons gered 1 1 C4: Swartenhondt 2 1 C4: Kapitein Cleuter

Neptunes 1 2 C4: Kapitein Cleuter 2 3 C4: Rembrandt

Orion II 1 3 C4: Rembrandt 2 2 C4: Swartenhondt



Wedstrijd instructies 

• De boten liggen voor het vlot voor de tribune (nr. 7). Hier is ook de wisseling van de boten. 

• De wedstrijdafstand is 500 meter met een start vanuit stilstand.  

• De start is op de 1.500 meter-lijn. De finish is op de 2.000 meter-lijn. 

• De stuur moet bij het oplijnen bij de start goed letten op de boegpunt. Deze moet gelijk aan 

de andere boten voor de 1.500 meterlijn liggen. 

• Graag oproeien in baan 0. De wedstrijd is in baan 1, 2, of 3 zie wedstrijdschema. 

• De start wordt begeleid. Luister naar de commando's, deze zijn  GEREED - OPGELET - AF. 

Bij AF (mogelijk begeleid met een toeter) kan je wegroeien. Een valse start moet overnieuw.  

• Na de wedstrijd de boot doorroeien naar het wisselvlot voor de tribune. 
NB! Graag de wisseling vlot laten verlopen en de boot direct doorgeven aan de volgende 
ploeg op het wisselvlot. 

 
 

 
 

 

VEEL SUCCES!!! 


